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するめいかひらき

価格（税込）： 1,134円／税込

JANCODE： 4935780300056

内容量： 3枚入り

入数： 12

賞味期限： 360日

保存方法： 冷凍

原材料名：
するめいか（国産）、食塩

栄養成分表示（100g当り）：
熱量　67kcal、たんぱく質　13.6g、脂質　1.4g、炭水化物　0.1g、食塩相当量　1.78g



こだわりの金目鯛ひらき

価格（税込）： 648円／税込

JANCODE： 4532057100311

内容量： 1枚

入数： 20

賞味期限： 60日

保存方法： 冷凍

原材料名：
金目鯛（国産／インド洋）、食塩／酸化防止剤（ビタミンＣ）

栄養成分表示（100g当り）：
熱量　212kcal、たんぱく質　18.2g、脂質　17.6g、炭水化物　0.1g、食塩相当量　1.6g

こだわりの鯖ひらき

価格（税込）： 464円／税込

JANCODE： 4532057100694

内容量： 1枚

入数： 20

賞味期限： 60日

保存方法： 冷凍

原材料名：
さば（千葉県産）、食塩／酸化防止剤（ビタミンＣ）

栄養成分表示（100g当り）：
熱量　348kcal、たんぱく質　18.7g、脂質　28.5g、炭水化物　0.2g、食塩相当量　1.7g



こだわりのさんま開き

価格（税込）： 378円／税込

JANCODE： 4532057100687

内容量： 2枚

入数： 20

賞味期限： 60日

保存方法： 冷凍

原材料名：

栄養成分表示（100g当り）：
熱量　 kcal、たんぱく質　 g、脂質　 g、炭水化物　 g、食塩相当量　 g

天津小湊房州地あじ開き 2枚入り

価格（税込）： 507円／税込

JANCODE： 4532057100618

内容量： 2枚

入数： 30

賞味期限： 70日

保存方法： 冷凍

原材料名：
あじ（千葉県産）、食塩／酸化防止剤（ビタミンＣ）

栄養成分表示（100g当り）：
熱量　168kcal、たんぱく質　20.2g、脂質　8.8g、炭水化物　0.1g、食塩相当量　1.7g



さば開き

価格（税込）： 756円／税込

JANCODE： 4560277764044

内容量： 1枚

入数： 20

賞味期限： 150日

保存方法： 冷凍

原材料名：
さば(千葉県産)、食塩

栄養成分表示（100g当り）：
熱量　348kcal、たんぱく質　18.7g、脂質　28.5g、炭水化物　0.2g、食塩相当量　1.7g

みりん干し

価格（税込）： 540円／税込

JANCODE： 4940563000023

内容量： 4枚

入数： 30

賞味期限： 90日

保存方法： 冷蔵

原材料名：
片口いわし(千葉県産)、砂糖、白ゴマ、粉アメ、みりん、食塩

栄養成分表示（100g当り）：
熱量　340kcal、たんぱく質　44.3g、脂質　7.0g、炭水化物　25.0g、食塩相当量　2.8g



銀鮭切り落し（甘口）

価格（税込）： 648円／税込

JANCODE： 4514507002567

内容量： 300ｇ

入数： 20

賞味期限： 180日

保存方法： 冷凍

原材料名：
銀鮭（チリ産・養殖）、食塩／酸化防止剤（ビタミンＣ）

栄養成分表示（100g当り）：
熱量　199kcal、たんぱく質　19g、脂質　12g、炭水化物　0.7g、食塩相当量　2.6g

塩銀鮭（甘口）フィレ

価格（税込）： 2,160円／税込

JANCODE： 4936589102025

内容量： 半身

入数： 8

賞味期限： 180日

保存方法： 冷凍

原材料名：
紅鮭（カナダ産）、食塩／酸化防止剤（V.C.、チャ抽出物）

栄養成分表示（100g当り）：
熱量　156kcal、たんぱく質　17.7g、脂質　9.4g、炭水化物　0.1g、食塩相当量　3.0g



金目鯛西京漬

価格（税込）： 648円／税込

JANCODE： 4903685000005

内容量： 2切

入数： 25

賞味期限： 90日

保存方法： 冷凍

原材料名：

栄養成分表示（100g当り）：
熱量　 kcal、たんぱく質　 g、脂質　 g、炭水化物　 g、食塩相当量　 g


